
 

平成１９年７月２０日 
 

「パルティ・フジ庚午南」オープンのお知らせ 
 
平成１９年８月１１日（土）、「パルティ・フジ庚午南」の核となるスポーツクラブ「フィッタ

庚午南」の工事が完了し、もう一つの核である「メディコ２１庚午南店」（４／２７先行オープン）

と共に、この度、グランドオープンする運びとなりましたのでその概要をお知らせします。 
 
１．主旨 
フジでは中四国流通ネットワーク構想のもと、中四国エリアの拠点都市及びその周辺にコミュ

ニティＳＣの「フジグラン」を配置し、その周辺に近隣購買型ＳＣの「パルティ・フジ」やスー

パー・スーパーマーケット（ＳＳＭ）の「ヴェスタ」、さらに本年度からは小商圏に対応するカジ

ュアルファッションストア「ピーエフ」を配置するドミナント戦略を展開しております。 
「パルティ・フジ庚午南」の開設地は幹線道路や公共交通機関の利便性が高く、人口が密集す

る地域です。１キロ圏内には平成１６年９月に「ヴェスタ庚午店」を開設しており、この度のオ

ープンにより広島西部地区のドミナント化が一層前進いたします。 
 
２．ＳＣの概要 
「パルティ・フジ庚午南」は、フジ直営のスポーツクラブ「フィッタ庚午南」とスーパードラ

ッグストアの「メディコ２１庚午南店」（運営／㈱メディコ・二十一）で構成される「健康増進」

をコンセプトとした近隣購買型ＳＣです。 
・スポーツクラブ「フィッタ庚午南」 
フジのスポーツ事業部では、地域生活者の健康づくりを『セルフアップサポート』として基本

コンセプトにおき、成人対象のフィットネスクラブと子供対象(２歳半～小学生)のキッズスクール
の運営を柱とした事業を運営しています。 
今回開設する「フィッタ庚午南」は、フジでは１０ヵ所目、広島県内では５ヵ所目の施設とな

ります。ＴＶ付の有酸素系マシンをはじめスタジオやプールなど幅広いニーズにお応えできる設

備を多数有しており、また、フィッタでは今回初めて、マシンを使用した本格的な「サーキット

トレーニング」のプログラムと「マッサージシアター」を導入します。｢サーキットトレーニング｣

は、インストラクターの指導のもと、音楽にあわせて筋力トレーニングと有酸素運動を３０秒ご

とに繰り返し行なう３０分間のプログラムです。グループでトレーニングを行なうため、楽しみ

ながら参加できます。また、忙しい方でも短時間のトレーニングで効果的な脂肪燃焼が期待でき

るだけでなく、トレーニングマシンはすべて油圧式のため、筋力の弱い女性や年配の方でも過度 



の負担をかけることなく筋力アップを図ることが可能です。そしてリラクゼーション

ルームにはマッサージをしながらハードディスクに内蔵された映像と音楽を楽しめる

「マッサージシアター」を６台設置しました。これはトレーニング後の筋肉をほぐし

ながら、日ごろ疲れた心も体もリラックスできる最新の設備です。 
「フィッタ庚午南」は、日常の運動不足解消から本格的なトレーニングまで、周辺地

域の皆様の健康増進、体力づくりのお手伝いのため、身近で気軽にご利用いただける

スポーツクラブを目指します。 
・メディコ２１庚午南店 
４月２７日に先行オープンした「メディコ２１庚午南店」は、売場面積９９０㎡（３

００坪）の標準タイプの店舗で、メディコ・二十一では１０１店舗目、広島県内では

１７店舗目となります。医薬品、健康食品のほか、化粧品、ビューティケア用品など

幅広く品揃えし、地域の皆様の「健康増進」のお手伝いをさせていただきます。 
ＳＣ名「パルティ・フジ庚午南」 
「フィッタ庚午南」 
〒733-0823 広島市西区庚午南二丁目 34番 13号 

TEL 082-507-8060 
営業時間 
従業員数   
建物構造 
延床面積 
設備の特徴 
 
 
 
 
 
 
 
会員目標 
一日利用目標 

平日 9:00～23:30、土曜日 9:00～22:00、日・祝祭日 10:00～20:00 
13.3名（正社員８名、他パートアルバイト） 
鉄骨造 2階建 
2,709㎡ 
（1階） 
・フロント 
・プール（25m×6コース、アトラクションプール 4種類） 
・リラクゼーションルーム（マッサージシアター6台） 
（2階） 
・アスレチックジム（有酸素マシン 53台トレーニングマシン 30台） 
・スタジオ 2面（第 1スタジオ／155㎡第 2スタジオ 102㎡） 
・プール観覧ギャラリー 
フィットネスクラブ 3,000人 キッズスクール 1,000人 
フィットネスクラブ 800人 キッズスクール 180人 

「メディコ２１庚午南店」 
〒733-0823 広島市西区庚午南二丁目 34番 21号 

TEL 082-507-0051 
営業時間 
建物構造   
延床面積  
年商予定  

10:00～20:00 
鉄骨造平屋建 
1,168㎡ 
3億 6,000万円（初年度） 



３.その他 
  ①「パルティ・フジ庚午南」竣工祭 
    日時：平成１９年７月２５日（水） １１：１５～１１：５０ 
    場所：フィッタ庚午南 ２階 第２スタジオ 
 
  ②「フィッタ庚午南 」プレオープン 
ご入会いただいたお客様に一足先に７月２６日（木）～８月１０日（金）

の間、施設を体験していただきます。また、館内見学・体験会も随時行な

います。 
  
  

以上 

 




